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Spiritualités féministes 

Pour un temps de transformation des relations 

L’autrice fait ici un retour sur les idées fortes élaborées durant ses quelque 

trente années d’enseignement et de recherche dans le domaine. « Le per-

sonnel est politique… et théorique », dit le slogan féministe dont elle s’est 

inspirée. Sa démarche, qu’elle qualifie d’existentielle, l’a amenée à relire 

l’histoire de sa vie, ses engagements et ses postures théoriques pour 

poser des questions essentielles. Quelles intersections construire entre le 

féminisme et la spiritualité ? Comment vivre dans ce temps de transfor-

mations des relations ? Comment des féministes chrétiennes québécoises 

ont-elles relu le christianisme et parlé de la Dieue, de Christa, de la trinité 

et de Marie ? Comment se vivent les solidarités interspirituelles ? Et com-

ment déconstruire le patriarcat néoconservateur religieux ? En parlant de 

l’ultime à travers l’intime, l’autrice dans cet ouvrage fondamental pose les 

jalons de la transformation du féminisme dans le domaine du religieux et 

du spirituel.
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Montréal, Denise Couture est une intellectuelle engagée. Théologienne fémi-
niste et membre de plusieurs groupes de la base, elle participe depuis sa jeu-
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« Malgré l’abondance des travaux féministes et théologiques 
produits au Québec depuis plus de quarante ans, il n’existait 
toujours pas, avant ce livre, de synthèse sur le féminisme en 
regard de la spiritualité. Il était plus que temps de rassem-
bler dans un ouvrage ses principales théoriciennes : voilà une 
lacune comblée. » 


