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La paix est-elle possible ? Si non, pourquoi ce concept
demeure-t-il néanmoins si prévalent transnationalement ? 
Si oui, comment est-il possible de l’actualiser, tant au plan 
de l’individu que de la planète entière ? Ce cours survole
quelques théories et pratiques dans le champ des études
de la paix et de la transformation des conflits pour mieux
comprendre la gestion de la sécurité, de l’internationale
aux Nations Unies jusqu’aux relations interpersonnelles,
pour arriver à une gestion de l’épanouissement humain,
individuellement et collectivement, dans un monde
traumatisé et insécurisé par la crise climatique, les
guerres, et les injustices de toutes sortes. 

Ce cours examine les facteurs et conditions propice à un
passage de la violence à la paix tant au niveau intra-
personnel, qu’interpersonnel, qu’inter-groupes identitaires,
qu’inter-États-nations, qu’inter-systémique. Enfin, un
survol des approches religieuses et spirituelles anciennes
et contemporaines en lien avec les notions de justice et
de non-violence sera également inclus.
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