
Renseignements et inscription

Accompagnement spirituel : théories et pratiques

avec un.e chargé.e de cours
REL 6211 (3 crédits) 

Mage ou marabout ? Témoins ou maîtres 
spirituels ? Starets ou gourous ? Pour une  
direction spirituelle ou un accompagnement 
spirituel ? Pour un affranchissement, une 
soumission ou un partenariat ?

Autant de questions que le cours propose 
d’aborder avec pour fil rouge la délicate 
question de l’accompagnement spirituel. 

De quoi parle-t-on vraiment ? De lumière ou 
de directives ? D’esclavage ou de liberté ? 
Qu’attendent nos cultures contemporaines ?

Faculté des arts et des sciences 
Institut d’études religieuses

gestion-tgde.ier@umontreal.ca
514-343-7506

sosdiscernement.org

Les mercredis, de 12h30 à 15h30 
Du 7 janvier au 29 avril 2026 

Congé le 4 mars 2026




