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Spiritualité et intervention

avec un.e chargé.e de cours
REL 3960 / REL 6219 - Spiritualité et expériences (3 crédits) 

Pour des raisons personnelles ou professionnelles, tout 
humain «intervient» régulièrement auprès de son semblable. 
L’intervention met en lumière à la fois la complexité et la 
richesse d’une personne humaine. Elle pose la question des 
différents types de « spiritualités » à reconnaître chez les 
deux personnes qui entrent en relation: séculières, 
transcendantes, religieuses, pleine conscience, etc. Toutes 
ont en commun de renvoyer à la dimension holistique 
(globale) de l’humain, tant du côté du bénéficiaire (sa vision 
du monde) que du côté de l’intervenant (rapport réflexif à sa 
pratique professionnelle).  

Quels liens établir entre spiritualités séculières et anthro-
pologies philosophiques? Entre spiritualités et science de 
l’interdisciplinarité? Entre spiritualités et religions? Comment 
comprendre et respecter l’autre jusque dans sa spiritualité 
personnelle? 

gestion-tgde@ier.umontreal.ca
ou 514-343-7506

Ce cours est offert aux étudiants du premier 
cycle et des cycles supérieurs : travail social, 
criminologie, psychologie, soins infirmiers, 
intervention en soins spirituels, etc.




