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À une époque où les spiritualités et 
appartenances religieuses sont très éclatées et 
pluralistes, ce cours procure un cadre solide de 
réflexion permettant de situer les tendances les 
plus diverses.  

On y clarifie les notions de spiritualité, croyance, 
valeur, culture, génération, religion, pour situer 
les jeunes dans leurs quêtes de sens, leurs 
filiations croyantes, leurs itinéraires.  Le cours 
concerne tant les adolescents que les jeunes 
adultes, d’hier à aujourd’hui.   

Selon les cas, les étudiant.e.s sont invité.e.s à 
explorer ces tendances, en lien avec divers 
types d’interventions auprès des jeunes : 
sociocommunautaire, enseignement, animation 
spirituelle ou religieuse.
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